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INSTRUGOES

@ Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual
vocé estainscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 40 (quarenta) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite
ao Fiscal da sala que o substitua.

Para cada questado objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser
assinaladana FOLHADE RESPOSTAS.

® 6 o0

O candidato devera responder a Prova Escrita, utilizando caneta esferografica de tinta
azul, fabricada em material transparente. Nao sera permitido o uso de lapis,
lapiseira/grafite e/ou borracha e de caneta que nao seja de material transparente
durante arealizagao da Prova. (conforme subitem 6.15.2 do Edital de Abertura)

@ Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas
feitas nessa FOLHA, a partirdo numero 41, serao desconsideradas.

@ Durante a prova, ndo sera permitida ao candidato qualquer espécie de consulta a livros,
codigos, revistas, folhetos ou anotagcbes, nem sera permitido o uso de telefone celular,
transmissor/receptor de mensagem ou similares e calculadora.

© Aoterminaraprova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

© Aduracéo daprovaé de 3 (trés) horas e 30 (trinta) minutos, ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHADE RESPOSTAS. Aofinal desse prazo,a FOLHADE RESPOSTAS
seraimediatamente recolhida.

@ O candidato somente podera se retirar da sala de Prova 1 (uma) hora apés o seu inicio.
Se quiser levar o Caderno de Questdes da Prova Escrita Objetiva, o candidato somente
poderase retirar da salade Prova 1h30min apds o inicio.

® O candidato que se retirar da sala de Prova, ao conclui-la, ndo podera utilizar sanitarios
nas dependéncias do local de Prova. (conforme subitem 6.15.7 do Edital de Abertura)

® A desobediéncia a qualquer uma das recomendacdes constantes nas presentes instrucdes
podera implicar a anulagéo da prova do candidato.

Boa Proval!
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GF8 Por determinacdo do Conselho Federal de Enfermagem

(COFEN), em janeiro de 2000, foi normatizado que
toda instituicdo de salde utilize a sistematizagdo da
assisténcia de enfermagem (SAE). Considerando que
sua implementacdo se constitui efetivamente na
melhoria da qualidade da assisténcia de enfermagem,
assinale a alternativa que NAO contém nenhuma
etapa definida segundo o SAE.

(A) Visita pré-operatdria de enfermagem.

(B) Planejamento de assisténcia perioperatoria.

(C) Implementagdo da assisténcia.

(D) Avaliacdo da assisténcia — visita pos-operatoria de
enfermagem.

(E) Reformulagdo da assisténcia a ser planejada, sem
levar em conta os resultados obtidos.

X FAURGS

Considere as afirmativas abaixo referentes ao gluta-
raldeido.

I - E um desinfetante de alto nivel, utilizado em
materiais semicriticos.

II - O tempo de seu processamento é de 20 minutos.

I1I- E utilizado como um desinfetante de alto nivel em
equipamentos médicos como endoscopios, terapia
respiratoria, transdutores e equipamentos de
hemodialise.

IV - A exposigdo ao glutaraldeido acima de 0,2 ppm é
irritante para os olhos, garganta e nariz.

V - Pode ser utilizado em maquinas lavadoras de
endoscopios.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas II.

(B) ApenasIe Il

(C) Apenas I, Ill e 1V.
(D) Apenas I, III, IV e V.
(B) I, IL, II, IV e V.

YW O Center for Disease Control and Prevention (CDC)
conceitua a infeccdo do sitio cirlrgico como aquela
gue ocorre como complicacdo de uma cirurgia,
comprometendo a incisdo, os tecidos, os 6rgaos ou a
cavidade manipulada. Podemos afirmar que a infeccao
do sitio cirdrgico pode ser diagnosticada

(A) em até 30 dias ap0s a realizagdo do procedimento
ou apds 1 ano, em caso de implante de prétese.

(B) em até 30 dias ap0s a realizagdo do procedimento
ou em até 1 ano, em caso de implante de prétese.

(C) apos 30 dias do procedimento e até 1 ano.

(D) em até 45 dias ap0s a realizacdo do procedimento,
ou até 1 ano, em caso de implante de prétese.

(E) apos 45 dias do procedimento ou até 1 ano, em
caso de implante de protese.

O garrote pneumatico € utilizado com o objetivo de
ocluir o fluxo sanguineo para uma extremidade
corporal. Com relacdo ao seu uso, qual das alter-
nativas esta INCORRETA?

(A) E contraindicado em casos de infeccao na extre-
midade, circulagao prejudicada, extremidade com
fistula artereovenosa e tromboembolismo venoso.

(B) Nao insuflar com oxido nitroso ou oxigénio, devido
ao risco de incéndio.

(C) Ndo mover o garrote apods a insuflacdo, se for
necessario recolocar, desinflar e mudar a posigao.

(D) Monitorar o paciente a cada 15 minutos apds a
desinsuflacdo do garrote, dando atencao aos sinais
vitais, condicdes de pele no local do garroteamento
(temperatura, cor, integridade) e pulso distal.

(E) Infundir o antibidtico profilatico, quando for indi-
cado, apos insuflacdao do garrote.

E} As superficies externas dos endoscdpios e seus canais
internos sao expostos a fluidos do corpo e outros
contaminantes, devendo ser rigorosamente limpos
antes do processo de desinfeccdo. Quanto a limpeza e
desinfecgdo dos endoscopios, considere as afirma-
¢Oes abaixo.

I - De acordo com a classificacdo de Spauding, os
endoscopios sdo considerados artigos semicriticos
por entrarem em contato com a mucosa, devendo
sofrer desinfeccdo de alto nivel.

IT - A escolha adequada do processo de limpeza,
manual ou mecanica, ndo depende do tipo de
solucdo quimica utilizada, associada a qualidade
de enxague e secagem.

III- A limpeza das valvulas deve ser realizada com a
mesma técnica de limpeza dos endoscdpios.

IV- A presenca de biofilme n3o impede a acao da
solucdao germicida.

V - A solugdo utilizada para desinfeccdo deve ser
submetida ao controle da concentragdo através
da fita teste, diariamente.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas I el
(C) Apenas II e III.
(D) Apenas I, Ill e V.
(BE) III, III, IV e V.

I
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A O centro cirdrgico é um lugar especial dentro do

hospital onde podem ser desencadeadas eventuais
ocorréncias danosas ao paciente, decorrentes de falhas
nas acoes da equipe de enfermagem. E correto afirmar
gue lesdo corporal decorrente de falha é classificada
como:

(A) gravissima.
(B) leve.

(C) grave.

(D) moderada.
(E) intensa.

X FAURGS

Margue a alternativa que contém os itens que fazem
parte do indice de Aldrete e Kroulik.

(A) Atividade muscular, respiracao, circulacao, cons-
ciéncia e saturacdo de oxigénio.

(B) Atividade muscular, sinais vitais, circulagdo, cons-
ciéncia e saturacdo de oxigénio.

(C) Sistema termoregulador, respiracdo, circulagao,
consciéncia e saturagdo de oxigénio.

(D) Sistema tegumentar, atividade muscular, respira-
¢ao, circulagdo e consciéncia.

(E) Atividade muscular, respiracao, circulagdo, cons-
ciéncia e sistema sensorial.

GFX A alternativa mais recomendada para preservar a

integridade do equipamento de videocirurgia e
garantir condicOes de esterilizagdo &

(A) limpar os cabegotes com um pano umedecido
com solugdo de detergente enzimatico.

(B) limpar os cabegotes com um pano umedecido
com agua e sabdo neutro.

(C) revestir os cabecotes e o cabo da cdmera com
capas plasticas especificas esterilizadas.

(D) limpar a lente da microcdmara com hastes com
algodao embebidas em alcool.

(E) revestir a microcAmara com capas plasticas espe-
cificas esterilizadas.

Como sdo denominados os eventos que NAO podem
ocorrer sob nenhuma circunstancia?

(A) Impactantes.
(B) Adversos.

(C) Adversos sérios.
(D) Sérios.

(E) Sentinela.

m Até pouco tempo atras, a responsabilidade por ocor-

réncias de danos ao paciente cirirgico era da equipe
médica. Hoje em dia, evidencia-se corresponsabilidade
de outros. Quanto a isso, marque a alternativa correta.

(A) O profissional da saude tem responsabilidade,
exclusivamente, consigo mesmo, com o cliente e
com a sociedade.

(B) O profissional da saide apenas se corresponsabiliza
em decorréncia de iatrogenia.

(C) O profissional de enfermagem podera responder a
um processo crime que o excluird de responder
um processo ético.

(D) O profissional de enfermagem, no cotidiano do seu
processo de trabalho, concorre para equivocos
que podem se configurar em: impericia, impru-
déncia, negligéncia e omissao de socorro.

(E) O profissional de enfermagem deve estar atento
ao conteldo da legislacdo profissional, ndo impor-
tando as demais legislacdes civis e criminais.

Quanto a marcagao do sitio cirirgico ¢ INCORRETO
afirmar que:

(A) é utilizada em procedimentos de coluna.

(B) é utilizada em procedimentos que envolvem dedos
das maos ou pés.

(C) é utilizada em procedimentos que envolvam
contralateralidade, muiltiplas estruturas ou multiplos
niveis.

(D) deve ser realizada durante a cirurgia.

(E) deve ser visivel antes da cirurgia.

A hemostasia pode ser definida como um processo de
paralisacdo ou impedimento de sangramento no ato
cirdrgico.

Marque a alternativa correta quanto as formas de
realizar a hemostasia.

(A) Com fios cirdrgicos, agulhas e afastadores.

(B) Com suturas mecanicas, esponjas absorviveis e
pingas de campo.

(C) Com fios cirdrgicos, agulhas e laser.

(D) Com esponjas absorviveis, pingas de campo,
eletrocoagulagao e suturas mecanicas.

(E) Com fios cirrgicos e agulhas, suturas mecanicas,

esponjas absorviveis, eletrocoagulacao e pingas
hemostaticas.

I
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FEX Numere a coluna da direita de acordo com a da

esquerda, associando os termos cirdirgicos as respec-
tivas definicoes.

(1) Ostomia ( ) Incisao
(2) Centese ( ) Excisao
(3) Otomia () Quebra
(4) Lise () Abertura
(5) Ectomia ( ) Pungdo

A ordem correta de preenchimento dos nimeros da
coluna da direita, de cima para baixo, €

(A)5-3-4-1-2
(B)3-5-4-1-2
(C)3-5-1-4-2
(D)5-3-4-2-1
(E)5-1-3-4-2

X FAURGS

A A limpeza terminal é realizada para:

(A) Reduzir a sujidade, reduzindo a possibilidade de
contaminagao.

(B) Manter a boa aparéncia.

(C) Evitar acidentes de trabalho.
(D) Repor os materiais descartaveis.
(E) Manter a limpeza diaria.

i Sobre a degermacdo das m3os para a cirurgia, esta

INCORRETO afirmar que

(A) tem como objetivos remover a sujeira, oleosidade
da pele, microbios das mdos e dos antebracos.

(B) a pele nunca pode ser considerada estéril, mas
ela pode se tornar cirurgicamente limpa pela
redugao do nimero de microrganismos presentes.

(C) existem diferencas significativas na eficacia da
escovacao entre o uso das escovas reutilizaveis e
as descartaveis.

(D) a friccdo e o enxague reduzem significativamente
o nimero de bactérias na epiderme.

(E) o sabao antimicrobiano ou detergente usado deve
agir rapidamente, ter um amplo espectro de acao
e ter um efeito de aspereza minima na pele.

A area de um Centro de Material e Esterilizagdo (CME)
deve manter fluxo continuo e unidirecional do artigo,
visando a garantia da qualidade do processo. Para
isso, o CME esta dividido em subareas separadas
entre si por barreiras fisicas.

Segundo essa premissa, observe 0s itens abaixo.

I - Area de esterilizacdo.

II - Area limpa de preparo e embalagem de materiais.
I1I- Area contaminada e de limpeza de materiais.

IV- Area de armazenamento.

Qual alternativa apresenta a ordem correta do fluxo
dos materiais a serem processados no CME, conside-
rando as subareas?

(A) 1, I, Il e IV.
(B) I, IV, II e III.
(C) 1L, I, IV e III.
(D) II, I, T e IV.
(E) 1Iv, III, T e II.

I Considere as afirmagBes abaixo sobre posicionamento

cirtrgico.

I - A posicdo de Trendelemburg reversa € usada para
oferecer acesso a cabega e pescoco.

II - A postura de decubito ventral é inicialmente de
risco quando o paciente anestesiado € virado do
decubito dorsal para a posigao ventral.

III- A posicao lateral permite abordagem operatoria
nas regides superiores da cavidade toracica e na
regiao dos rins.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl.
(B) I, I e III.

FEY Leia 0s 4 métodos de esterilizacdo abaixo relacionados.

I - Autoclave a vapor saturado sob pressao.
II - Esterilizagdo por 6xido de etileno.
III- Esterilizagao flash.

IV - Esterilizagdo por gas plasma de perdxido de
hidrogénio.

Marque a alternativa que indica os métodos corretos
de esterilizacdo realizada a baixa temperatura.

(A) ApenasIelV.

(B) Apenas II e III.
(C) Apenas Il e IV.
(D) Apenas I, II e III.
(E) Apenas II, Ill e IV.

I
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IEY A limpeza é etapa imprescindivel no processamento

de materiais. Diminui a carga microbiana em 99,99%.

Indigue o método que possibilita a reprodutividade do
processo, o controle dos pardmetros, a maior produti-
vidade e minimiza os riscos ocupacionais.

(A) Manual.

(B) Limpeza com detergente enzimatico.
(C) Automatizada.

(D) Uso de microcamaras.

(E) Uso de escovas.

X FAURGS

PX) Considere os itens abaixo sobre fatores que interferem

na eficacia da limpeza.

I - Qualidade da agua e tipo de detergente.
II - Carga microbiana presente no material.

III- Complexidade e conformacdo dos produtos para
saude.

IV - Método de limpeza manual ou automatizada.

Quais estdo corretos?

(A) Apenas I.

(B) Apenas III.
(C) Apenas 1V.
(D) Apenas I e III.
(B) I, I, Il e 1V.

PPA Considere as afirmacdes abaixo sobre as recomenda-
¢Oes basicas para montagem de cargas em autoclave
a vapor.

I - Ocupar entre 70% e 80% da capacidade da camara.

II - Posicionar materiais concavos (bacia, cubas) no
sentido vertical e com a concavidade para cima.

III- Posicionar os pacotes paralelos ao fluxo do vapor.

IV - Ndo sobrepor materiais de modo a compacta-los.

Quais estdo corretas?

(A) ApenasIell.

(B) Apenas I, Ill e 1V.
(C) Apenas II, III e 1IV.
(D) Apenas Il e IV.

(B) I II, Il e IV.

PEX Sobre o armazenamento e transporte de produtos
esterilizados, esta INCORRETO afirmar que devem ser

(A) armazenados em local limpo e seco.

(B) armazenados sob luz solar direta.

(C) submetidos a manipulagao minima.

(D) transportados em recipientes fechados.

(E) transportados em recipientes rigidos e exclusivos.

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando o método de esterilizagdo com o tipo ade-
quado de embalagem.

(1) Esterilizagdo a vapor umido

(2) Esterilizagdo a 6xido de etileno

(3) Esterilizagdo a perdxido de hidrogénio
(4) Esterilizagdo a formaldeido

( ) Cobertura de algodao

( ) Papel grau cirtrgico

( ) Tyvek® — ndo tecido de fibra 100% polietileno
() Outro tecido como a manta de SMS

A ordem correta de preenchimento dos parénteses
da segunda coluna, de cima para baixo, é

(A)2-4-3-1
(B)1-3-2-4
(C)1-4-3-2
(D)4-2-1-3
(E) 4-3-1-2

m No CME classe II e na empresa processadora, 0 processo
de esterilizagao deve estar documentado de forma a
garantir a de cada lote processado.

Assinale a alternativa que completa corretamente a
lacuna do texto acima.

(A) esterilidade

(B) qualidade

(C) validade da esterilizagao
(D) distribuicao

(E) rastreabilidade

E Em relagdo ao paciente neurocirirgico, considere as
afirmagOes abaixo.

I - A Hipertensdo Intracraniana (HIC) se refere ao
aumento do valor normal da Pressdo Intracraniana
(PIC).

II - A Pressdo de Perfusdao Cerebral (PPC) refere-se a
diferenca de pressao entre a Pressdao Arterial
Média (PAM) e a PIC.

III- O efeito cumulativo de atividades de enfermagem
(banho, aspiragdo, mudanca de decubito) nao
interfere na PIC.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.
(B) Apenas II.
(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(B) I, I e III.

I
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P Na monitorizacdo invasiva de pressdo arterial, as vias

de escolha mais comuns incluem as artérias radial e
femoral. Para a canulacdo de artéria radial, € impres-
cindivel a realizagdo do , que
permite certificar-se de que o fluxo da artéria

supra o fluxo da artéria radial para a
regiao palmar em casos de da artéria
radial.

Assinale a alternativa que completa, adequadamente,
€ na ordem correta, as lacunas do enunciado acima.

(A) Teste de Babinski — braquial — isquemia
(B) Teste de Allen — braquial — hemorragia
(C) Teste de Allen — ulnar — isquemia

(D) Teste de Kernig — femoral — isquemia
(E) Teste de Allen — radial — sangramento

X FAURGS

A hipotermia é uma das complicagdes mais comuns

no periodo pos-operatdrio imediato, estando associada
ou ndo a e calafrios, e se caracteriza por
uma temperatura corpérea inferior a

Assinale a alternativa que completa, adequadamente,
€ na ordem correta, as lacunas do enunciado acima.

(A) tremores — 37,5 °C
(B) vémitos — 36 °C
(C) nauseas — 36,5 °C
(D) tremores — 37 °C
(E) tremores — 36 °C

E[M Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando os mecanismos de acdo aos respectivos
farmacos.

(1) Nitroprussiato de sodio
(2) Adrenalina

(3) Nitroglicerina

(4) Dobutamina

(5) Noradrenalina

( ) E um medicamento indicado para pacientes com
insuficiéncia cardiaca congestiva, infarto, angina e
controle de hipertensdo durante o periodo perio-
peratorio.

( ) Esse medicamento é um potente vasodilatador,
sendo usado como anti-hipertensivo.

( ) Essa droga deve ser empregada para elevar a
pressao arterial nos pacientes com choque e baixa
resisténcia vascular sistémica.

( ) Quando administrada por via endovenosa, essa
droga provoca rapida elevacdo da pressao arterial.

( ) Este medicamento é indicado para aumentar a
contratilidade miocardica e o débito cardiaco.

A ordem correta de preenchimento dos nimeros da
segunda coluna, de cima para baixo, é

(A)4-1-5-2-3
(B) 5-1-3-4-2.
(C)3-2-4-1-5,
(D)3-1-5-2-4
(E) 2-3-1-5-4

PX] Os opioides tém agdo direta sobre os centros respira-

torios do tronco cerebral. Considerando seus efeitos
adversos, esta INCORRETO afirmar que

(A) reduzem a responsividade ao CO,.

(B) ndo alteram o volume corrente da ventilagdo do
paciente.

(C) diminuem a frequéncia respiratodria.
(D) promovem sonoléncia.
(E) causam irregularidade na frequéncia respiratoria.

€8 O resultado da diminuicdo aguda do volume sanguineo
circulante pode ser classificado como choque

(A) séptico.

(B) metabodlico.
(C) intrinseco.
(D) condensado.
(E) hipovolémico.

PX] Sobre a fungdo do cuff nos pacientes que utilizam via

aérea artificial, esta INCORRETO afirmar que

(A) deve promover vedacao adequada da traqueia.

(B) previne a aspiracdao de secregbes da orofaringe
para os pulmdes.

(C) sua hiperinsuflagdo pode ocasionar isquemia local.
(D) dispensa mensuragao de pressdo periddica.
(E) auxilia na protecdo da extubacdo acidental.

EPA Considere as afirmacdes abaixo sobre a assisténcia
poOs-operatoria imediata de enfermagem.

I - Oindice de Aldrete e Kroulik deve ser aplicado.

II - A analgesia epidural com bupivacaina pode ser
utilizada somente em infusdo continua.

III- O uso de opioides em via epidural tem como

possiveis efeitos colaterais: depressao respiratdria,
prurido, retencdo urinaria, nauseas e vomitos.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas III.
(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(E) I, Il e III.
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EEX A Politica Nacional de Humanizacdo existe desde 2003

para efetivar os principios do Sistema Unico de Satde
(SUS) no cotidiano das praticas de atencdo e gestdo.
Contempla as trocas solidarias entre os gestores,
trabalhadores e usuarios para qualificar a saude
publica do Brasil. Essa politica define alguns principios
que orientam as praticas em saude.

Com base nisso, numere a segunda coluna de acordo
com a primeira, associandp o0 PRINCIPIO que norteia
0 SUS a sua respectiva PRATICA de atengdo e gestao.

(1) Transversalidade
(2) Indissociabilidade entre gestdo e atencao

(3) Protagonismo, corresponsabilidade e autonomia
dos sujeitos e coletivo

( ) E a busca da transformacdo das relacdes de
trabalho a partir da ampliacao do grau de contato
e da comunicacdo entre as pessoas e grupos,
tirando-os do isolamento e das relacdes de
poder hierarquizadas.

( ) E a ampliagdo da independéncia e vontade das
pessoas envolvidas, que compartilham compro-
missos. Os usuarios ndo sdo sd pacientes, os
trabalhadores ndo s6 cumprem ordens: as
mudangas acontecem com o reconhecimento do
papel de cada um.

( ) E o principio pelo qual trabalhadores e usuéarios
devem buscar conhecer como funciona a admi-
nistracao dos servicos e da rede de salde, assim
como participar ativamente do processo de tomada
de decisdo nas organizagbes de salde e nas
acoes de saude coletiva.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) 1-2-3.
(B) 1-3-2.
(C)2-1-3.
(D)3-1-2.
(E) 3-2-1.

X FAURGS

E¥A A Politica Nacional de Humanizacdo (PNH) atua a partir
de orientagGes clinicas, éticas e politicas, que se
traduzem em determinados arranjos de trabalho. Para
entender alguns conceitos que norteiam o trabalho da
PNH e como fazé-lo, leia o paragrafo e preencha as
lacunas com a ordem correta das palavras que
completam adequadamente o texto.

€ o reconhecimento do que o
outro traz como legitima e singular necessidade de
salde e deve sustentar a relagdo entre equipes/servigos
e usuarios/populacdes. E construido(a) de forma coletiva,
a partir da analise dos processos de trabalho e tem
como objetivo a construcao de relagdes de confianca,
compromisso e vinculo entre as equipes/servicos,
trabalhador/equipes e usuario com sua rede socioafetiva.
Para isso promove-se o(a) com
espacos saudaveis, que respeitem a privacidade,
propiciem mudangas no processo de trabalho e de
encontro entre as pessoas, tendo no(a)

a contribuicdo para uma abordagem do adoecimento e
do sofrimento que considere a singularidade do sujeito
e a complexidade do processo salide/doenca por meio
do enriquecimento dos diagnosticos e a qualificagdo
do didlogo, de modo a possibilitar decisGes compro-
missadas com o(a) e a saude
dos usuarios do SUS.

(A) Autonomia — clinica ampliada e compartilhada —
ambiéncia — acolhimento

(B) Acolhimento — autonomia — ambiéncia — clinica
ampliada e compartilhada

(C) Autonomia — acolhimento — ambiéncia — clinica
ampliada e compartilhada

(D) Acolhimento — ambiéncia — clinica ampliada e
compartilhada — autonomia

(E) Acolhimento — ambiéncia — autonomia — clinica
ampliada e compartilhada
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EH A Enfermagem compreende um componente proprio

de conhecimentos cientificos e técnicos, construido e
reproduzido por um conjunto de praticas sociais, éticas
e politicas que se processa pelo ensino, pesquisa e
assisténcia. A atuacdo profissional precisa estar
alinhada com o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem, o qual considera a necessidade e o
direito de assisténcia em Enfermagem da populacao,
os interesses do profissional e de sua organizagao.
Marque C para CERTO e E para ERRADO quanto aos
direitos, responsabilidades e deveres pertinentes a
conduta ética dos profissionais de Enfermagem.

( ) E uma responsabilidade exercer a Enfermagem
com liberdade, autonomia e ser tratado segundo
0s pressupostos e principios legais, éticos e dos
direitos humanos.

( ) E um dever exercer a profissio com justica,
compromisso, equidade, resolutividade, dignidade,
competéncia, responsabilidade, honestidade e
lealdade.

( ) E um direito recusar-se a executar atividades que
nao sejam de sua competéncia técnica, cientifica,
ética e legal ou que ndo oferegam seguranga ao
profissional, a pessoa, familia e coletividade.

( ) E um direito avaliar criteriosamente sua compe-
téncia técnica, cientifica, ética e legal e somente
aceitar encargos ou atribuicdes, quando capaz de
desempenho seguro para si e para outrem.

( ) E um dever proteger a pessoa, familia e coletivi-
dade contra danos decorrentes de impericia,
negligéncia ou imprudéncia por parte de qualquer
membro da Equipe de Salde.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) E-C-E-C-C.
(B) E-C-C-E-C.
(C) C-E-E-C-E.
(D)C-E-C-E-E.
(E) E-E-E-E-C.

X FAURGS

€A A reducdo de atos ndo seguros dentro do sistema de
assisténcia a salde, assim como a utilizagao das boas
praticas para alcancar resultados 6timos para o paciente,
constituem a estruturada seguranca do paciente. As
instituicoes de salde, visando a certificacdo de quali-
dade, buscam atender os requisitos de conformidades
para seguranga dos pacientes.

S3do metas internacionais para a seguranca do paciente
preconizadas pela Joint Commission International (JCI):

I - identificar corretamente o paciente, melhorar a
eficacia da comunicagao e melhorar a seguranca
dos medicamentos de alto risco.

II - garantir procedimentos cirurgicos corretos no
paciente certo e no local corporal correto,
cumprir orientaces relativas a higienizacdo das
maos, melhorar a seguranca dos medicamentos de
alto risco.

III- identificar corretamente o paciente, reduzir as
lesdes decorrentes de queda e melhorar a eficacia
da comunicagao.

IV - revisar processos de trabalho, investir em conhe-
cimento e cumprir as orientagles relacionadas as
cirurgias corretas e higienizacdo de maos.

V - revisar processos de trabalho, investir em conhe-
cimento e atender aos requisitos de segurancga
nas catastrofes.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I, II e III.
(B) Apenas I, Il e IV.

(C) Apenas I, IVeV.

(D) Apenas II, Ill e V.
(B) III, III, IV e V.
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Correlacione a primeira coluna com a segunda, sobre

as técnicas utilizadas para o tratamento da dor.

(1) Anestesia regional

(2) Sulfato de morfina

(3) Fentanil

(4) Anestesia espinal

(5) Espaco epidural

(6) Analgesia peridural continua

( ) Utilizado(a) em procedimentos extensos para
tratamento prolongado da dor pds-operatoria,
reduzindo os requisitos analgésicos com boa
analgesia e sedacdo minima e deambulagdo
precoce.

( ) Opioide mais comumente utilizado para analgesia
cirlrgica, apresenta duracdo da acdo de 30 minutos.

( ) Perda sensorial reversivel em uma area ou regido
especifica quando um anestésico local é utilizado
para bloguear as fibras nervosas do sitio operatério
e ao redor dele.

( ) O sistema nervoso simpatico € bloqueado dois
dermatomos acima, e o sistema neuromuscular
dois dermatomos abaixo com relacao ao bloqueio
sensorial.

( ) Localizado(a) entre o ligamento amarelo e a dura
mater, estendendo-se desde o forame magno até
a membrana sacrococcigea.

( ) Pode ser usado por via intratecal e epidural, libera
histamina e tem duragao de acao de 4 a 6 horas.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A)1-2-5-4-6-3
(B)6-3-1-4-5-2
(C)1-3-6-4-5-2
(D)6-2-1-5-4-3
(E) 6-3-4-1-5-2

X FAURGS

EF] A alternativa que apresenta a completa relacdo dos

indicadores da presenca de dor é:

(A) apenas o relato do paciente por ser esse o para-
metro de maior importancia.

(B) exclusivamente o relato do paciente, acompanhado
por alteracdo dos parametros fisioldgicos.

(C) apenas o comportamento de dor, quando ha alte-
ragao dos parametros fisioldgicos.

(D) apenas a exposicao do paciente a procedimento
doloroso quando acompanhado de sinais compor-
tamentais como gemido ou choro e posicao
antalgica.

(E) apenas exposicao do paciente a procedimento
doloroso, sinais comportamentais, classificacao
de dor por alguém que conhega bem o paciente,
indicadores fisioldgicos e o autorrelato.

EF} Caracteriza-se como escala visual analoga (EVA) para

avaliacdo da gravidade da dor:

(A) uma linha basal de 12 cm, ancorada nas extremi-
dades pelos nimeros 0 e 10.

(B) uma linha basal de 10 cm, ancorada nas extremi-
dades pelos nimeros 0 e 10.

(C) uma linha basal de 12 cm, ancorada nas extremida-
des pela expressdo “auséncia de dor” e “o maximo
da dor”.

(D) uma linha basal de 10 cm, ancorada nas extremida-
des pela expressao “auséncia de dor” e “o maximo
da dor”.

(E) escala multidimensional de 0 a 10.

FTY Sobre a meperidina, é mais correto afirmar que

(A) é um analgésico opioide potente cujo metabdlito
é toxico para o sistema nervoso central e pode
provocar convulsdes e morte.

(B) é um benzodiazepinico e seu antagonista é a
naloxona.

(C) deve ser evitada como analgésico de escolha apesar
do metabdlito ndo ser tdxico para o sistema
nervoso central, e pode ser utilizada para trata-
mento de tremores pds-operatorios.

(D) é um analgésico opioide potente de primeira
escolha para analgesia pos-operatoria.

(E) é um analgésico opioide fraco de primeira escolha
para analgesia pos-operatoria.
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